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Program duszpasterski Kosciota w Polsce na
lata 2019-2022:
sEucharystia daje zycie”

Rok |
(2019/2020)
Temat: Wielka tajemnica wiary
Motto biblijne: ,,/...] abyscie uwierzyli w Tego, ktorego [Bog]
postat” (J 6, 29)

Rok 11
(2020/2021)
Temat: Zgromadzeni na Swi¢tej wieczerzy
Motto biblijne: ,,/...] Ojciec moj da wam prawdziwy chleb z
nieba” (J 6, 32)

Rok 111
(2021/2022)
Temat: Postani w pokoju Chrystusa

Motto biblijne: ,, ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie”
(J6,57)
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WSTEP
I. WYJASNIENIE ZNAKOW MARGINESOWYCH

Obowigzek odprawienia Mszy $w. za parafian w niedziele

i $wigta nakazane.

Nie wolno odprawia¢ Mszy pogrzebowych.

Zakaz uzywania formularza Mszy $lubnej, a takze zmieniania
wszystkich czytan mszalnych na §lubne (jedno czytanie mozna
wziac z obrz. malzenstwa). Por. Obrz. malz, Wprow., nr 34.

Biaty kolor szat liturgicznych.
Czerwony kolor szat liturgicznych.
Fioletowy kolor szat liturgicznych.
Roézowy kolor szat liturgicznych.
Zielony kolor szat liturgicznych.

II. WYJASNIENIE SKROTOW

- blogostawiony

- biskup

- Ceremoniat Liturgicznej Poshugi Biskupow
- odmowi¢ hymn ,,Chwata na wysokosci Bogu’
- Ceremonial Zywego Rozanca

- Czytania

- Doktor Kosciota

- dziewica

- diakon

- dowolne

- Dyrektorium o Pobozno$ci Ludowe;j i Liturgii
- ewangelia

- godzina

- Kodeks Prawa Kanonicznego

- Konstytucja o liturgii $wietej

- Komunia $wigta i kult Tajemnicy Eucharystycznej poza
Msza $wigta

- Liturgia Godzin

- List okdlny o przygotowaniu i obchodzeniu §wiat
paschalnych

- Msza

- meczennik

- Modlitwa eucharystyczna I-111

- Nieszpory

- Najs$wictsza Maryja Panna

- Obrzedy Blogostawienstw

- Ogolne Normy Roku Liturgicznego i Kalendarza

- opat

- Obrzedy Pogrzebu

- Oficjum

- Ogblne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego

2 2002 roku

- prefacja

s
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powsz. - powszedni

Pp - papiez

Pr - prezhiter

Ps - psalm responsoryjny

$w. - §wigty

TPDL - Tabela Pierwszenstwa Dni Liturgicznych
W - nalezy odmowic ,,Wierze w jednego Boga”
Wi - whasny

WO - Wykaz Odpustéw. Normy i nadania, 2012
wsp. - wspomnienie

wspol. - wspolny formularz

Zak - zakonnik

ZW. - zwykly

Znaczenie innych skrotéw wynika z kontekstu.

I1l. ZASADY STOSOWANIA KALENDARZA
LITURGICZNEGO

1. Duchowienstwo diecezjalne zwiazane z urzgdem, z okreslonym kosciotem lub
kaplica stosuje si¢ do Kalendarza liturgicznego wprowadzajac do niego nastgpujace
obchody:

a) uroczysto$¢ tytutlu koSciota — jeSli jest poswigcony lub przynajmniej

pobtogostawionys;

b) uroczysto$¢ rocznicy poswigcenia kosciota;

¢) obchody patrondéw miast zatwierdzonych przez Stolicg Apostolska.
2. Duchowni diecezjalni, niezwiazani z urzgdem, z zadnym kosciotem lub kaplica, lub
tez przebywajacy przez dhuzszy czas poza diecezja, odmawiaja Oficjum wedtug
kalendarza liturgicznego diecezji macierzystej wprowadzajac jednak do niego
patronéw miejscowosci na terenie, ktorej mieszkaja. Moga tez stosowaé si¢ do
kalendarza miejscowosci, w ktorej mieszkaja.
3. W odmawianiu prywatnym mozna stosowac si¢ do kalendarza lokalnego albo tez do
kalendarza wtasnego.
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,Krzyz na oftarzu mozna uwazac¢ za ostatni, pozostajacy do dzisiaj,
relikt tej orientacji. Zostata w nim zachowana stara tradycja modlenia
si¢ do Pana, przychodzacego w znaku krzyza, ktora kiedys byta $cisle
zwigzana z kosmicznym symbolem wschodu. Jesli wige chce si¢ mowic
o jakim$ $cisle okreslonym punkcie odniesienia w powszechnie
przyjetym przed soborem sposobie celebrowania, to nie mozna mowic,
7ze zwracano si¢ do oftarza, czy wrecz do Sanctissimum, mozna
natomiast mowic, ze zwracano si¢ do znaku krzyza, ktory zachowuje w
sobie calg teologi¢ oriens. W tym znaczeniu istniata cigglo$¢ siggajaca
samej epoki apostolskiej. Musimy jednak teraz przyznaé, ze
przynajmniej od XIX wieku nie tylko znikta wrazliwo$¢ na kosmiczng
orientacje liturgii, ale nie rozumiano juz prawie znaczenia krzyza jako
punktu odniesienia liturgii. Dlatego dawny kierunek celebrowania
stracit swoja wymoweg. Teraz moglt si¢ pojawic¢ frazes, ze kaptan
celebruje ,,do Sciany”, albo nawet idea celebrowania do tabernakulum.
Tylko to nieporozumienie pozwala zrozumieé¢ triumfalne przyjecie
nowego ukierunkowania w celebracji, ktore bez zadnych nakazow (a
moze wlasnie dlatego) dokonalo si¢ z taka jednomys$lnoscig i
szybkoscig, jakie bylyby nie do pomyslenia bez uprzedniej utraty
znaczenia wczesniejszej praktyki.”

Joseph Ratzinger. Teologia liturgii. Sakramentalne podstawy zZycia chrzescijanskiego.
Opera omnia. T. XI. s. 436
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01 1 stycznia. Oktawa Narodzenia Pariskiego
PIATEK .
Biaty SWIETE]J BOZEJ RODZICIELKI MARYI (urocz.)

02
Biaty

03
Biaty

Msza wt. (MR s. 42). "Chwata". "Wierze". 1 Pref- o NMP (nr 55). W ME
1-3: wsp. tajemn. dnia.
Czyt.: Lb 6,22-27; Ps 67(66); Ga 4,4-7; £k 2,16-21 (t. 1, s. 221)

Swieto nakazane: Obowigzek uczestnictwa we Mszy $w.

Msze pogrzeb.: Zakaz odprawiania Mszy pogrzebowych.
Wstrzemiezliwos$¢ piatkowa: Dzisiaj nie obowigzuje wstrzemi¢zliwo$¢
od pokarmoéw migsnych.

Dar odpustu: Odpust zupelny za pobozne uczestnictwo w $piewie lub
recytacji, w kosciele lub w kaplicy, hymnu "O Stworzycielu Duchu
przyjdz" (por. WO nad. 26 § 1 nr 1).

I piatek miesigca. Dzi$ I pigtek miesigca, nie wolno jednak sprawowaé
Mszy wotywnych (np. o Najsw. Sercu Pana Jezusa); por. Tabela mszy
wotywnych.

Mozna odprawi¢ nabozenstwo ku czci Najswigtszego Serca Pana Jezusa
(Agenda liturgiczna [Opole 2013] s. 315-326).

Sobota
Swietych Bazylego Wielkiego i Grzegorza z
Nazjanzu, bpéw i dK (wsp. obow.)

Kolekta wt. (MR s. 2°). Msza wspolna o wielu pasterzach (MR s. 32"’-
34”) albo o doktorach Kosciota (MR s. 41”-42"7). 1-3 Pref. o Nar.
Panskim (nr 3-5) albo Pref. o sw. pasterz. (nr 73).

Czyt.: 1J 2,22-28; Ps 98(97); J 1,19-28 (t. 1, s. 228)

Lit. Godzin: T Nieszp. 2 Niedz. po Nar. Panskim

| sobota miesigca. Mozna, jesli zachodzi prawdziwa potrzeba lub dobro
wiernych, odprawi¢ Msz¢ wotywng o Niepokal. Sercu NMP (MR 103’,
zob. takze “Formularze dodatkowe”, str. 205nn (por. Tabela mszy
wotywnych). W kosciotach, w ktorych jest tylko jedna Msza, nalezy
rozwazy¢, czy ta potrzeba uzasadnia pominigcie wyznaczonego na dzisiaj
obchodu liturgicznego.

Mozna odprawi¢ nabozenstwo ku czci Niepokalanego Serca NMP
(Agenda liturgiczna [Opole 2013] s. 363-368).

2 NIEDZIELA PO NARODZENIU PANSKIM

Msza wt. (MR s. 44). "Chwala". "Wierze". 1-3 Pref. o Nar. Panskim (nr
3-5). W ME 1-3: wsp. tajemn. dnia.

Czyt.: Syr 24,1-2.8-12; Ps 147B; Ef 1,3-6.15-18; Ew. diuzsza J 1,1-18;
krotsza J 1,1-5.9-14 (t. 1, s. 224)

Lit. Godzin: II tydz. Psatt.

Msze pogrzeb.: Dzi$ mozna odprawi¢ Msze¢ pogrzebowa.

I niedziela miesiaca. Zaleca si¢ wystawienie i adoracje Najsw.
Sakramentu, nie powinna jednak ona zastapi¢ homilii, ktora nalezy glosi¢
(por. OWMR 66).
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04
Biaty

05
Biaty

06

208

Memento:
+ Ks. Jan Surowiec - 2017

Poniedziatek
4 stycznia przed Objawieniem Panskim

Msza wi. (MR s. 47). 1-3 Pref. o Nar. Panskim (nr 3-5).
Czyt.: 1J 3,7-10; Ps 98(97); J 1,35-42 (t. 1, s. 234)

Memento:

+ Ks. Stanistaw Wagner - 1986
+ Ks. Jan Czekaj - 2006

+ Ks. Tadeusz Golianek - 2011

Wtorek
5 stycznia przed Objawieniem Panskim

Msza wi. (MR s. 48). 1-3 Pref. o Nar. Pariskim (nr 3-5).
Czyt.: 13 3,11-21; Ps 100(99); J 1,43-51 (t. 1, s. 236)

Lit. Godzin: | Nieszp. Obj. Panskiego

Memento:
+ Ks. Inf. Wiadystaw Nowicki - 1995
+ Ks. Edward Krzysko - 1999

SRODA )
OBJAWIENIE PANSKIE (urocz.)

Msza wt. (MR s. 51). "Chwata". "Wierze". Pref. o Obj. Panskim (nr 6). W
ME 1-3: wsp. tajemn. dnia.
Czyt.: 12 60,1-6; Ps 72(71); Ef 3,2-3a.5-6; Mt 2,1-12 (t. 1, s. 248)

Obrzedy dodatkowe: Po Ewangelii mozna dokona¢ ogloszenia daty
Wielkanocy iinnych $wigt ruchomych postugujac sie wzorem
umieszczonym w Dodatku na koncu Kalendarza ("Formularze
dodatkowe™, str. 205nn). « Dzisiaj mozna pobtogostawi¢ krede i kadzidto
zgodnie z obrzedem zawartym w OB nr 1315-1321 lub Agenda liturgiczna
[Opole 2013] s. 594 nn.

Swieto nakazane: Obowigzek uczestnictwa we Mszy $w.

Msze pogrzeb.: Zakaz odprawiania Mszy pogrzebowych.

Memento:
+ Ks. Zdzistaw Wenk - 2001
+ Ks. Czestaw Ucieklak - 2018

OGLASZANIE DATY WIELKANOCY
IINNYCH SWIAT RUCHOMYCH W 2021
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W uroczystos¢ Objawienia Panskiego, po odspiewaniu Ewangelii, diakon lub kantor,
zgodnie ze starym zwyczajem Kosciola Swietego, oglasza z ambony Swieta ruchome biezqcego
roku wedtug nastepujqgcej formuty.

Drodzy bracia i siostry.

Chwala Pana objawila si¢ wsrod nas i bedzie si¢ objawiata zawsze, az do Jego
powtdrnego przyjscia. W zmiennych kolejach naszego zycia wspominamy wciaz na nowo
1 przezywamy tajemnice naszego Zbawienia.

Wiedzcie, najmilsi, ze jak corocznie dzigki mitosierdziu Bozemu radujemy si¢
narodzeniem Pana naszego, Jezusa Chrystusa, tak dzi$ oznajmiamy wam réwniez rado$¢ z
Jego Zmartwychwstania.

17 lutego bedzie Sroda Popielcowa i poczatek Wielkiego Postu.

4 kwietnia z rado$cia bedziemy celebrowa¢ Pasche naszego Pana Jezusa Chrystusa.
16 maja bedzie Wniebowstapienie naszego Pana Jezusa Chrystusa.

23 maja dzief Zestania Ducha Swictego.

3 czerwca uroczystos¢ Najswictszego Ciata i Krwi Panskie;j.

28 listopada bedzie pierwsza niedziela Adwentu naszego Pana Jezusa Chrystusa, ktoremu
niech bedzie cze$¢ i chwata na wieki wiekow.

W. Amen.

0 7 Czwartek
7 stycznia

Bla*y Msza wl. z 7 stycznia (MR s. 52). Pref. o Obj. Panskim (nr 6) albo 1-3
Pref. o Nar. Pariskim (nr 3-5).
Czyt.: 13 3,22-4,6; Ps 2; Mt 4,12-17.23-25 (t. 1, s. 251)

Wsp. dowolne: Sw. Rajmunda z Penyafort, prezb. (zob. "Wspomnienia
dowolne™, str. 195nn).

I czwartek miesigca. Mozna, jesli zachodzi prawdziwa potrzeba lub
dobro wiernych, odprawi¢ Msze¢ wotywna, np. o Najsw. Eucharystii (MR
183”’) lub Chrystusie Najw. i Wiecznym Kaptanie (MR 276) albo Msze w
réznych potrzebach (np. Msze¢ o powol. kapt. MR 131°°); zob.
"Formularze dodatkowe", str. 205nn (por. Tabela mszy wotywnych). W
kosciotach, w ktorych jest tylko jedna Msza, nalezy rozwazyé, czy ta
potrzeba uzasadnia pominiecie wyznaczonego na dzisiaj obchodu
liturgicznego.

Mozna odprawi¢ nabozenstwo pierwszo-czwartkowe (Agenda liturgiczna
[Opole 2013] s. 306-315).

Memento:
+ Ks. Bp Teodor Bensch - 1958

08 Pigtek
8 stycznia
Bla*y Msza wi. z 8 stycznia (MR s. 53). Pref. o Obj. Panskim (nr 6) albo 1-3
Pref. o Nar. Panskim (nr 3-5).
Czyt.: 13 4,7-10; Ps 72(71); Mk 6,34-44 (t. 1, s. 254)
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09
Biatly

Sobota
9 stycznia

Msza wi. z 9 stycznia (MR s. 54). Pref. o Obj. Panskim (nr 6) albo 1-3
Pref. o Nar. Pariskim (nr 3-5).
Czyt.: 13 4,11-18; Ps 72(71); Mk 6,45-52 (t. 1, s. 257)

Lit. Godzin: I Nieszp. Chrztu Panskiego

Memento:
+ Ks. Jozef Mokrynski - 1981

Niedziela po 6 stycznia
NIEDZIELA
CHRZEST PANSKI ($wieto)

Msza wi. (MR s. 58). "Chwata". Pref. o Chrzcie Pariskim (nr 7). W ME 1-
3: wsp. tajemn. dnia. Uroczyste blog. (MR s. 386*). Z racji niedzieli
odmawia sie wyznanie wiary.

Czyt.: 12 55,1-11; Ps: 1z 2.3 i 4bcd.5-6; 1J 5,1-9; Mk 1,7-11 (t. 1, s. 273 -
cykl B)

Lit. Godzin: W modl. w ciagu dnia psalmy z niedzieli III tygodnia.
Obrzedy dodatkowe: Dzi§ mozna poblogostawi¢ wode zgodnie
Z obrzedem zawartym w OB nr 1322-1326 lub Agenda liturgiczna [Opole
2013] s. 596-598.

Memento:
+ Ks. Jozef Kruk - 2012

Okres Zwykly (I cz.)
LITURGIA GODZIN: TOM III,
LEKCJONARZ MSZALNY TOM I11

CYKL CZYTAN:
POWSZEDNI |, NIEDZIELNY B

Informacje i wskazania na okres zwykly

We Mszy $w. z dnia uzywa si¢ formularza z niedzieli poprzedzajacej albo formularza

ktorejkolwiek sposrod 34 niedziel zwyktych, z czytaniami podanymi w Lekcjonarzu
Mszalnym na poszczegolne dni kazdego tygodnia.

W dni powszednie, wolne od celebracji §wigtych, mozna sprawowaé Msze wotywne.
W Mszach wotywnych moze by¢ uzyty kolor z dnia albo wlasny Mszy $w.; zasadg t¢

wolno stosowac¢ takze w Mszach o NMP w sobote.

11
Ziel.

Poniedziatek I tyg. zwykiego

Msza z | tyg. zw. (MR s. 242). 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 1,1-6; Ps 97(96); Mk 1,14-20 (t. 3, s. 15 - cykl I)

Lekcjonarz: Od dzisiaj nowy tom lekcjonarza - tom Ill.
Lit. Godzin: Zmiana tomu LG: tom 3. I tydz. Psait.



12

STYCZEN 2021

12
Ziel.

13
Ziel.

14
Ziel.

15
Ziel.

16
Ziel.

17
Ziel.

) Memento:
+ Ks. Euzebiusz Zegzuta - 2000
+ Ks. Mieczystaw Krokosz - 2009

Wtorek I tyg. zwykiego

Msza z | tyg. zw. (MR s. 242). 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 2,5-12; Ps 8; Mk 1,21-28 (t. 3, s. 19 - cykl 1)

Memento:
+ Ks. Stanistaw Ktos - 2007
Sroda I tyg. zwyklego

Msza z | tyg. zw. (MR s. 242). 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 2,14-18; Ps 105(104); Mk 1,29-39 (t. 3, s. 24 - cykl I)

Wsp. dowolne: Sw. Hilarego, bpa i dK (zob. "Wspomnienia dowolne",
str. 195nn).
Czwartek I tyg. zwykiego

Msza z | tyg. zw. (MR s. 242). 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 3,7-14; Ps 95(94); Mk 1,40-45 (t. 3, s. 28 - cykl I)

Memento:
+ Ks. Roman Prosnowski - 2019
Piatek I tyg. zwykiego

Msza z | tyg. zw. (MR s. 242). 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 4,1-5.11; Ps 78(77); Mk 2,1-12 (t. 3, s. 33 - cykl I)

Sobota I tyg. zwyktego

Msza z | tyg. zw. (MR s. 242). 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 4,12-16; Ps 19(18); Mk 2,13-17 (t. 3, s. 38 - cykl I)

Lit. Godzin: | Nieszp. 2 Niedz. zw.

Memento:
+ Ks. Tadeusz Kusnierz - 1983
+ Ks. Jan Pikuta - 2003

2 NIEDZIELA ZWYKLA

Msza wi. (MR s. 243). "Chwala". "Wierze". 1-8 Pref. na niedz. zw. (nr
28-35).

Czyt.: 1Sm 3,3b-10.19; Ps 40(39); 1Kor 6,13c-15a.17-20; J 1,35-42 (t. 3,
s. 45 - cykl B)

Lit. Godzin: II tydz. Psatt.
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18
Ziel.

19
Biaty

20
Ziel.

21
Czer.

22

Poniedziatek II tyg. zwykiego

Msza z niedz. 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 5,1-10; Ps 110(109); Mk 2,18-22 (t. 3, s. 53 - cykl 1)

Inne formularze: Mozna odprawi¢ Msze o jednos¢ chrzescijan; zob.
"Formularze dodatkowe", str. 205nn.

Memento:
+ Ks. Czestaw Zawada - 2008
+ Ks. Adolf Lipiec - 2014

Wtorek
Sw. J6zefa Sebastiana Pelczara, bpa (wsp. obow.)

Msza wt. (MR s. 7°). Pref. okres. lub o sw. pasterz. (nr 73).
Czyt.: Hbr 6,10-20; Ps 111(110); Mk 2,23-28 (t. 3, s. 57 - cykl I)

Inne formularze: Chociaz dzisiaj zasadniczo zakazane sg Msze w
réznych potrzebach, to jednak gdy wymaga prawdziwa potrzeba lub dobro
wiernych, rektor koSciota lub celebrans moze zdecydowaé o wyborze
Mszy o jednos¢ chrzescijan (OWMR 376); zob. "Formularze dodatkowe",
str. 205nn.

Memento:
+ Ks. Edward Kornaus - 2010

Sroda II tyg. zwyktego

Msza z niedz. 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 7,1-3.15-17; Ps 110(109); Mk 3,1-6 (t. 3, s. 62 - cykl I)

Wsp. dowolne: Sw. Fabiana, pap. i mecz. « Sw. Sebastiana, mecz. (zob.
"Wspomnienia dowolne”, str. 195nn).
Inne formularze: Mozna odprawi¢ Msze o jednos¢ chrzescijan; zob.
"Formularze dodatkowe", str. 205nn.

Czwartek
Sw. Agnieszki, dz. i mecz. (wsp. obow.)

Kolekta wi. (MR 5. 9°). Msza wspolna o dziewicy meczennicy (MR s.
25”’) albo o dziewicach (MR s. 44°°-46"°). Pref. okres. lub o sw. mecz.
(nr 72) albo 1-2 Pref. o swigtych (nr 70-71).

Czyt.: Hbr 7,25-8,6; Ps 40(39); Mk 3,7-12 (t. 3, s. 66 - cykl I)

Inne formularze: Chociaz dzisiaj zasadniczo zakazane sa Msze w
réznych potrzebach, to jednak gdy wymaga prawdziwa potrzeba lub dobro
wiernych, rektor kosciota lub celebrans moze zdecydowaé o wyborze
Mszy o jednos¢ chrzescijan (OWMR 376); zob. "Formularze dodatkowe",
str. 205nn.

Piatek II tyg. zwykiego
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- Msza z niedz. 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Ziel. iyt Hors6-13: Ps 85(84): Mk 3.13-19 (t. 3, 5. 71 - oyki 1)
Wsp. dowolne: Sw. Wincentego, diak. i mecz. * Sw. Wincentego
Pallottiego, prezb. (zob. "Wspomnienia dowolne", str. 195nn).
Inne formularze: Mozna odprawi¢ Msze o jednos¢ chrzescijan; zob.
"Formularze dodatkowe", str. 205nn.
Memento:
+ Stuga Bozy Ks. Bp Wilhelm Pluta - 1986
23 Sobota II tyg. zwyktego
- Msza z niedz. 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
ZIEI . Czyt.: Hbr 9,1-3.11-14; Ps 47(46); Mk 3,20-21 (t. 3, s. 77 - cykl I)
Lit. Godzin: | Nieszp. 3 Niedz. zw.
Inne formularze: Mozna odprawi¢ Msze o jedno$¢ chrzescijan; zob.
"Formularze dodatkowe", str. 205nn.
Memento:
+ Ks. Adam Szuster - 2009
+ Ks. Henryk Fordon - 2010
24 3 NIEDZIELA ZWYKLA
- Msza wi. (MR s. 244). "Chwala". "Wierze". 1-8 Pref. na niedz. zw. (nr
Ziel. 33

25
Biaty

26
Biaty

Czyt.: Jon 3,1-5.10; Ps 25(24); 1Kor 7,29-31; Mk 1,14-20 (t. 3,s. 85 -
cykl B)

Lit. Godzin: 1II tydz. Psatt.

Inne formularze: Na polecenie lub za zgoda biskupa diecezjalnego, gdy

zajdzie potrzeba lub wymaga tego dobro wiernych, mozna odprawic¢ Msze
0 jedno$¢ chrzescijan; zob. "Formularze dodatkowe", str. 205nn.

Memento:
+ Ks. Adam Baran - 2008

PONIEDZIALEK
NAWROCENIE SW. PAWLA APOSTOLA ($wieto)

Msza wi. (MR s. 13°). "Chwata". 1 Pref. o Apost. (nr 67).
Czyt.: Dz 22,3-16 lub Dz 9,1-22; Ps 117(116); Mk 16,15-18 (t. 6, s. 71)

Wtorek
Swietych Bpoéw Tymoteusza i Tytusa (wsp. obow.)

Kolekta wt. (MR s. 14°). Msza wspolna o wielu pasterzach (MR s. 327°).
Pref. okres. lub o sw. pasterz. (nr 73).
Czyt.: 2Tm 1,1-8 lub Tt 1,1-5; Ps 96(95), £k 10,1-9 (t. 6, s. 75)

Memento:
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27
Ziel.

28
Biatly

29
Ziel.

30
Ziel.

+ Ks. Jan Kudelski - 2000
+ Ks. Marian Fedorko - 2013

Sroda III tyg. zwykiego

Msza z niedz. 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 10,11-18; Ps 110(109); Mk 4,1-20 (t. 3, s. 102 - cykl I)

Wsp. dowolne: Sw. Anieli Merici, dz. (zob. "Wspomnienia dowolne", str.
195nn).

Czwartek
Sw. Tomasza z Akwinu, prezb. i dK (wsp. obow.)

Kolekta wt. (MR s. 15°). Msza wspolna o doktorze Kosciota (MR s. 41°-
42°’) albo o jednym pasterzu (MR s. 31"°). Pref. okres. lub o sw. pasterz.
(nr 73).

Czyt.: Hbr 10,19-25; Ps 24(23); Mk 4,21-25 (t. 3, s. 107 - cykl I)

Memento:
+ Ks. Jan Szutkowski - 1985
+ Ks. Jozef Kocot - 2018

Piatek III tyg. zwykiego

Msza z niedz. 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 10,32-39; Ps 37(36); Mk 4,26-34 (t. 3, s. 112 - cykl I)

Sobota III tyg. zwykiego

Msza z niedz. 1-6 pref. zw. (nr 36-41).
Czyt.: Hbr 11,1-2.8-19; Ps [£k 1,69-70.71-72.74-75]; Mk 4,35-41 (t. 3, s.
117 - cykl 1)

Lit. Godzin: | Nieszp. 4 Niedz. zw.
Memento:
+ Ks. Kazimierz Labiak - 1998
+ Ks. Witold Andrzejewski - 2015

4 NIEDZIELA ZWYKLA

Msza wl. (MR s. 245). "Chwata". "Wierze". 1-8 Pref. na niedz. zw. (nr
28-35).

Czyt.: Pwt 18,15-20; Ps 95(94); 1Kor 7,32-35; Mk 1,21-28 (t. 3, s. 127 -
cykl B)

Lit. Godzin: TV tydz. Psatt.



KALENDARZ NA ROK 2020

Styczen

Niedziela 5 12 19 26
Poniedziatek 6 13 20 27
Wtorek 7 14 21 28
Sroda 1 8 15 22 29
Czwartek 2 9 16 23 30
Pigtek 310 17 24 31
Sobota 4 11 18 25

Kwiecien
Niedziela 5 12 19 26
Poniedziatek 6 13 20 27
Wtorek 7 14 21 28
Sroda 1 8 15 22 29
Czwartek 2 9 16 23 30
Pigtek 310 17 24
Sobota 4 11 18 25

Lipiec

Niedziela 5 12 19 26
Poniedziatek 6 13 20 27
Wtorek 7 14 21 28
Sroda 1 8 1522 29
Czwartek 2 9 16 23 30
Pigtek 310 17 24 31
Sobota 4 11 18 25

Pazdziernik
Niedziela 4 11 18 25
Poniedziatek 5 12 19 26
Wtorek 6 13 20 27
Sroda 7 14 21 28
Czwartek 1 8 15 22 29
Pigtek 2 9 16 23 30
Sobota 3 10 17 24 31

1
2

1

15

3
4
5
6 13
7
8
9 16

17
18
19
20
21
22
23

ierpien

S

2 9
3 10
4 11
5 12
6 13
7 14
8 15

16
17
18
19
20
21
22

23
24
25
26
27
28
29

24 31
25
26
27
28
29
30

23 30
24 31
25
26
27
28
29

Listopad

18
2 9
3 10
11

15
16
17
18

22 29
23 30
24
25
26
27
28

O~ wWN PR OOUThWN -

gk~ wnN -

22
23
24
25
26
27
28

Czerwiec

7 14
8 15
9 16
10 17
11 18
12 19
13 20

21
22
23
24
25
26
27

Wrzesien

6 13
7 14
8 15
9 16
10 17
11 18
12 19

20
21
22
23
24
25
26

Grudzien

6 13
7 14
8 15
9 16
10 17
11 18
12 19

20
21
22
23
24
25
26

29
30
31

28
29
30

27
28
29
30

27
28
29
30
31
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Styczen Luty Marzec
Niedziela 31017 24 31 7 14 21 28 7 14 21
Poniedziatek 4 11 18 25 18 15 22 18 15 22
Wtorek 512 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23
Sroda 6 13 20 27 310 17 24 310 17 24
Czwartek 714 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Pigtek 8 15 22 29 512 19 26 512 19 26
Sobota 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27
Kwiecien Maj Czerwiec
Niedziela 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20
Poniedziatek 5 12 19 26 310 17 24 31 7 14 21
Wtorek 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22
Sroda 7 14 21 28 512 19 26 2 9 16 23
Czwartek 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
Piatek 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Sobota 310 17 24 8 15 22 29 512 19 26
Lipiec Sierpien Wrzesien
Niedziela 4 11 18 25 1 8 1522 29 5 12 19
Poniedziatek 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20
Wtorek 6 13 20 27 310 17 24 31 7 14 21
Sroda 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22
Czwartek 1 8 1522 29 512 19 26 2 9 16 23
Pigtek 2 9 16 23 30 6 13 20 27 310 17 24
Sobota 31017 24 31 17 14 21 28 4 11 18 25
Pazdziernik Listopad Grudzien
Niedziela 3 10 17 24 31 7 142128 5 12 19
Poniedziatek 4 11 18 25 18152229 6 1320
Wtorek 5 12 19 26 2 9162330 7 1421
Sroda 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22
Czwartek 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23
Pigtek 1 8 15 22 29 512 19 26 310 17 24
Sobota 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25

27
28
29
30

26
27
28
29
30

26
27
28
29
30
31
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LITANIA DO NAJSWIETSZEGO
SERCA PANA JEZUSA

Kyrie, elejson.

Chryste, elejson. Kyrie, elejson.

Chryste, ustysz nas.

Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmiluj si¢ nad nami.
Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swigta Trojco, Jedyny Boze,

Serce Jezusa, Syna Ojca Przedwiecznego, zmiluj si¢ nad nami.
Serce Jezusa, w tonie Matki Dziewicy przez Ducha Swictego utworzone,
Serce Jezusa, ze Stowem Bozym istotowo zjednoczone,
Serce Jezusa, nieskonczonego majestatu,

Serce Jezusa, §wiatynio Boga,

Serce Jezusa, przybytku Najwyzszego,

Serce Jezusa, domie Bozy i bramo niebios,

Serce Jezusa, gorejace ognisko mitosci,

Serce Jezusa, sprawiedliwosci i mitosci skarbnico,

Serce Jezusa, dobroci i mitosci pelne,

Serce Jezusa, cnot wszelkich bezdenna glebino,

Serce Jezusa, wszelkiej chwaly najgodniejsze,

Serce Jezusa, krélu i zjednoczenie serc wszystkich,
Serce Jezusa, w ktorym sg wszystkie skarby madros$ci 1 umiejetnosci,
Serce Jezusa, w ktorym mieszka cata pelnia Bostwa,
Serce Jezusa, w ktorym sobie Ojciec bardzo upodobat,
Serce Jezusa, z ktorego pelni wszyscy$my otrzymali,
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie §wiata,

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego milosierdzia,

Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktorzy Cie wzywaja,
Serce Jezusa, zrodto zycia i $wigtosci,

Serce Jezusa, przeblaganie za grzechy nasze,

Serce Jezusa, zelzywoscia napetnione,

Serce Jezusa, dla nieprawosci naszych starte,

Serce Jezusa, az do $mierci postuszne,

Serce Jezusa, wtocznig przebite,

Serce Jezusa, zrodto wszelkiej pociechy,

Serce Jezusa, zycie i zmartwychwstanie nasze,

Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze,

Serce Jezusa, krwawa ofiaro grzesznikow,

Serce Jezusa, zbawienie ufajacych Tobie,

Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierajacych,

Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich Swietych,
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Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, przepus¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj si¢ nad nami.

C. Jezu cichy i pokornego serca.
W. Uczyn serca nasze wedlug Serca Twego.

Modlmy sie: Wszechmogacy, wieczny Boze, wejrzyj na Serce najmilszego Syna
swego i na chwalg, i zado§¢éuczynienie, jakie w imieniu grzesznikow Ci sktada, daj si¢
przeblagac tym, ktorzy zebrza Twojego milosierdzia, i racz udzieli¢ przebaczenia
w imi¢ tegoz Syna swego, Jezusa Chrystusa, ktory z Toba zyje i kroluje na wieki
wiekow. Amen.

LITANIA LORETANSKA
DO NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY

Kyrie eleison.

Chryste eleison. Kyrie eleison.
Chryste, uslysz nas.

Chryste, wyshuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze,

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze

zmiluj si¢ nad nami.

Duchu Swiety, Boze
Swieta Trojco, jedyny Boze

Swigta Maryjo,

Swieta Boza Rodzicielko
Swieta Panno nad pannami
Matko Chrystusowa
Matko Kosciota

Matko taski Bozej
Matko mitosierdzia
Matko nieskalana

Matko najczystsza
Matko dziewicza

Matko nienaruszona
Matko najmilsza

Matko przedziwna
Matko dobrej rady
Matko Stworzyciela
Matko Zbawiciela

Panno roztropna

Panno czcigodna

Panno wstawiona

Panno mozna

Panno taskawa

Panno wierna
Zwierciadto sprawiedliwosci
Stolico madrosci
Przyczyno naszej radosci

moadl si¢ za nami.

Przybytku Ducha Swictego
Przybytku chwalebny
Przybytku stawny poboznosci
Ro6zo duchowna

Wiezo Dawidowa

Wiezo z kosci stoniowej
Domie ztoty

Arko przymierza

Bramo Niebieska
Gwiazdo zaranna
Uzdrowienie chorych
Ucieczko grzesznych
Pocieszycielko strapionych
Wspomozenie wiernych
Krélowo Aniotow
Krélowo Patriarchow
Krélowo Prorokow
Krélowo Apostotow
Krolowo Meczennikow
Krélowo Wyznawcow
Krélowo Dziewic
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Krélowo wszystkich Swietych Krolowo rézanca §wigtego
Krélowo bez zmazy pierworodne;j Kroélowo rodzin
poczgta Krélowo pokoju
Krélowo wniebowzigta Krélowo Polski

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, przepus¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj si¢ nad nami.

C. Mddl si¢ za nami, $wieta Boza Rodzicielko.
W. Abys$my sig stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Moédlmy si¢: Panie, nasz Boze, daj nam, stugom swoim, cieszy¢ si¢ trwatym zdrowiem
duszy i ciala, i za wstawiennictwem Najswigtszej Maryi, zawsze Dziewicy, uwolnij nas
od doczesnych utrapien i obdarz wieczng radoscig. Przez Pana Naszego, Jezusa
Chrystusa, Krola milosierdzia, ktory z Toba i z Duchem Swictym okazuje nam
mitosierdzie teraz i na wieki wiekow. Amen.

LITANIA DO MATKI BOZEJ ROKITNIANSKIEJ

Kyrie elejson.

Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste, ustysz nas.

Chryste, wyshuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze,

Synu, Odkupicielu $§wiata, Boze
Duchu Swiety, Boze

Swigta Trojco, jedyny Boze

Swigta Maryjo,

Swigta Boza Rodzicielko

Matko Chrystusowa

Matko Cierpliwie Stuchajaca

Matko do Boga wiodaca

Matko do opamigtania wzywajaca

Matko przed karg chronigca

Matko nad dzie¢mi ptaczaca

Matko $wictej wytrwatosci

Matko pigknej mitosci

Matko czuwajaca

Matko ludzi cigzkiej pracy

Matko ludzkiej solidarnos$ci

Matko przesladowanych za wiare

Matko poszukujacych drogi zycia

Matko sierot i rozbitych rodzin

Matko zagubionych

Matko o trzezwosc¢ zatroskana

Nadziejo i umocnienie Matek

Patronko diecezji zielonogodrsko-
gorzowskiej

Chwato Wzgo6rza Rokitnianskiego

zmiluj si¢ nad nami.

madl si¢ za nami.

Ratunku dla biologicznie zagrozone;j
ziemi naszej

Ostojo wiary polskiego ludu

Wzorze poswigcenia dla rodziny

Wytrwanie sprawiedliwych i
pragnacych pokoju

Rozdawczyni daréw niebieskich

Us$miechu Boga samego

Wzorze §wigtosci i poboznosci

Pielgrzymie heroicznej wiary

Gwiazdo przewodnia do domu Ojca

Dziewico postuszna Stowu Bozemu

Oblubienico Ducha Swietego

Mistrzyni zycia duchowego

Wychowawczyni powotan
kaptanskich

Natchniona przewodniczko mtodych

Opiekunko samotnych
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Pociecho ptaczacych Krolowo Orta Biatego
Nauczycielko madrosci i roztropnosci Kroélowo pokoju

Najczystszy obrazie Kosciota Krélowo Aniotow

Pani faskawa Krolowo Wszystkich Swietych
Pani nasza Krolowo Wniebowzigta
Przewodniczko pielgrzyméw Krélowo nieba i ziemi
Posredniczko task wszelkich Krolowo Polski

Stuzebnico milosierdzia Bozego

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, przepus¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj si¢ nad nami.

C: M6dl si¢ za nami Swieta Boza Rodzicielko.
W: Abysmy si¢ stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Moédlmy sie: Niepokalana Dziewico, Maryjo, Pani Rokitnianska, ktéra z calg
otwartos$cia serca przyjetas Stowo Odwieczne, przypominaj i nam Twoje wezwanie:
Huczyncie wszystko, co moj Syn wam powie”. Prowadz nas do Chrystusa obecnego w
Najswigtszym Sakramencie, a z Nim do kazdego cztowicka, zwlaszcza cierpigcego.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

MODLITWA
DO MATKI BOZEJ ROKITNIANSKIEJ

Stuzebnico Panska z Rokitna,
zastuchana w Dobrg Nowing,
Matko Stowa, co Ciatem sig stalo,
nakton ucha ku naszym modlitwom.

Ty stuchatas wytrwale Wszechmocnego,
zachowujac w Sercu natchnienia,
pomdz przyja¢ powiew Ducha Swietego,
by$my zyli Ewangeliag Chrystusa.

Biaty Orzel, ktérego ochraniasz,

niech Ci zawsze przypomina, ze ufamy,

a Ty prowadz nas cierpliwie droga Pana,

pomo6z wytrwac 1 ocal najstabszych.

Amen.
(autor: ks. Grzegorz Cyran)
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MODLITWA O BEATYFIKACJE

SEUGI BOZEGO,
BISKUPA WILHELMA PLUTY

Wszechmogacy, wieczny Boze, w Trdjcy Jedyny, prosimy Ciebie, wynie$ na
oltarze stuge Twojego, biskupa Wilhelma Plutg, ktory przez sposob swego zycia
przypomnial wiernemu ludowi Dobrego Pasterza, Jezusa Chrystusa, zatroskanego o
zbawienie ludzi i zostawit nam wzoér mitosci do Bogarodzicy i Swigtych Panskich.

Niech przyktad Jego mitosci, z Ciebie, Boze, czerpanej i w Tobie dawanej
bliznim, bgdzie §wiattem dla nas i nastepnych pokolen.

Za wstawiennictwem shugi Twojego, biskupa Wilhelma Pluty udziel mi taski,
o ktora Cig pokornie prosze.

Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

O taskach otrzymanych za przyczyng stugi Bozego, biskupa Wilhelma Pluty prosimy
powiadomié:
Kuria Biskupia, P1. Powstancow Wlkp. 1,
65-075 ZIELONA GORA
email: postulator@kuria.zg.pl, strona WWW: diecezjazg.pl
Za aprobatg Biskupa Diecezjalnego
Zielona Gora, 14 stycznia 2015, znak: K3-1/2015

O, JEZU NAJSLODSZY,

ktoremu za mito$¢ bez granic ludzie w niewdzigczny sposob odplacaja
si¢ tak wielkim zapomnieniem, opuszczeniem i wzgarda, oto my,
rzucajac si¢ do stop Twych oltarzy, szczegdlnym hotdem czci
pragniemy wynagrodzi¢ t¢ grzeszng ozigbtos¢ i krzywdy, jakie ze
wszech stron ranig najmitosciwsze Twoje Serce. Pomni wszelako, ze i
my sami nie zawsze byliSmy wolni od tych niegodziwosci, zalem przeto
najglebszym przejeci, btagamy przede wszystkim o milosierdzie dla
siebie.  JesteSmy  gotowi  dobrowolnym = zado$¢uczynieniem
wynagrodzi¢ nie tylko za grzechy, ktoresmy sami popehili, ale i za
wystepki tych, co btadza z dala od drogi zbawienia i zatwardziali w
niewierze nie chcg i§¢ za Toba, Pasterzem i Wodzem, albo zdeptawszy
obietnice chrztu $wigtego, zrzucili z siebie najstodsze jarzmo Twojego
prawa. Za te wszystkie oplakania godne wystepki chcemy wynagrodzi¢
i kazdy z nich pragniemy naprawié¢. A wigc: brak skromnosci i wszelki
bezwstyd w zyciu i strojach, liczne owe sidta zastawione na niewinne
dusze, lekcewazenie dni s$wietych, ohydne bluznierstwa miotane
przeciwko Tobie i Twoim Swietym, obelgi rzucane na Twego
Namiestnika 1 na stan kaptanski, bezczeszczenie nawet samego
Sakramentu Bozej milosci przez jego zaniedbanie i przez okropne
$wigtokradztwa,  wreszcie  publiczne  wykroczenia  narodow
wylamujacych si¢ spod praw i kierownictwa ustanowionego przez
Ciebie Kos$ciota. Oby$my krwig wilasng mogli zmy¢ te wszystkie
zbrodnie. A tymczasem, by naprawi¢ zniewagi czci Bozej, sktadamy Ci
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zadosCuczynienie, jakie Ty sam Ojcu na krzyzu ofiarowates i ktore co
dzien na oftarzach ponawiasz, w potaczeniu z zadosCuczynieniem
Bogarodzicy Dziewicy, wszystkich Swietych i poboznych dusz
wiernych. Przyrzekamy z glebi serca wynagrodzic - o ile za taska Twoja
sta¢ nas bedzie - za przeszte wlasne grzechy i obojetno$¢ na tak wielka
mitos¢ Twoja: przez wiare stateczng, czyste zycie, dokladne
zachowanie prawa ewangelicznego, zwlaszcza prawa milosci.
Postanawiamy rowniez wedlug sit swoich nie dopusci¢ do nowych
zniewag - i jak najwigcej dusz pociagna¢ do wstgpowania w Twoje
slady. Przyjmij, blagamy, o, najlaskawszy Jezu, za przyczyna
Najswictszej Maryi Panny, Wynagrodzicielki, ten akt dobrowolnego
zado$Cuczynienia i racz nas az do $mierci zachowa¢ w wiernosci
obowigzkom Twej $wietej stuzby przez wielki dar wytrwania, przez
ktory wszyscy doszlibysmy w koncu do tej ojczyzny, gdzie Ty z Ojcem
i Duchem Swietym zyjesz i krolujesz, Bog, na wieki wiekow. Amen.

ZIELONOGORSKO-GORZOWSKIE WYZSZE SEMINARIUM DUCHOWNE
Goscikowo 3 (Paradyz), 66-200 Swiebodzin
tel. 68 381 10 21, 68 381 10 47; www.paradisus.pl, e-mail: seminarium@paradisus.pl



